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1 Contexte de l’étude 
 

1.1 Démarche environnementale et BREEAM NC 2016 
 
La présente étude est réalisée dans le cadre de la certification BREEAM NC 2016, elle a pour objet 
d’évaluer la conformité du projet « Hélios 2 » situé à Meudon. 
 
Dans le cadre de cette démarche, cette étude permet la validation du crédit MAT 01 « Life cycle Impacts ». 
La certification BREEAM traite des points suivants : 
 
- Management 
- Santé 
- Énergie 
- Transports 
- Eau 
- Matériaux 
- Déchets 
- terrain et Écologie 
- Pollution 
 

1.2 Synthèse de l’étude 
 
L’ensemble des exigences nécessaires sont vérifiées pour le crédit « MAT 01 Life cycle impacts » : 

Le projet atteint 5 points + le point exemplaire en BREEAM NF 

Le calculateur BREEAM en annexe témoigne du nombre de points disponibles lors d’une ACV avec le 
logiciel OneClick LCA. 
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1.3 L’analyse de cycle de vie appliquée aux produits et 
équipements du bâtiment 

 
L’Analyse de Cycle de Vie (ou ACV) permet de connaître l’impact environnemental d’un bâtiment 
pendant son cycle de vie. Il s’agit de prendre en compte l’ensemble du cycle de vie des produits du 
bâtiment, c’est-à-dire les impacts liés : 
 

− À l’extraction des matières premières,  

− Au transport,  

− À la mise en œuvre des produits,  

− À la fin de vie des produits.  
 

Le référentiel BBCA suppose une durée de vie du bâtiment de 50 ans, au cours de cette période un certain 
nombre de produits seront renouvelés. 
 
 

 
Figure 2. Schéma du cycle de vie d'un bâtiment 
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1.4 Le logiciel OneClick et la base INIES 
 
Le logiciel finlandais OneClick LCA, développé par BioNova est agréé PEBN (Label Energie Carbone). Les 
données d’entrée des matériaux sont issues des FDES1 de la base INIES. 
 
Une fiche FDES est caractérisée par différents indicateurs, dont les principaux sont : 
 

− Consommation totale d’Energie primaire (kWh/m²SDP) 

− Consommation d’Energie non renouvelable (kWh/m²SDP) 

− Changement climatique (kg équivalent CO2/m²SDP) 

− Consommation d’eau (L/m²SD) 

− Déchets dangereux (kg/m²SDP) 

− Déchets non dangereux (kg/m²SDP) 

− Déchets radioactifs (kg/m²SDP) 

− Acidification atmosphérique (kg équivalent SO2/m²SDP) 

− Formation d’ozone photochimique (kg équivalent éthylène/m²SDP) 
 

La durée de vie typique (DVT) d’un produit est « une estimation de durée de vie faite par le fabricant à 
partir de valeurs d’usage. Elle correspond à la durée de vie du produit pour un usage normal et avec un 
entretien normal ». A titre indicatif, les DVT standards sont : 

• 30 ans pour les menuiseries 

• 30 ans pour les isolants et les cloisons plâtres 

• 100 ans pour les éléments de fondation, d’infrastructure et de superstructure 
 
La base INIES intègre également depuis 2014 les déclarations environnementales, dénommées Profil 
Environnemental Produit (PEP), relatives aux équipements électriques, électroniques et de génie 
climatique.  
Leur nombre étant encore insuffisant pour couvrir tous les équipements du bâtiment étudié, des lots 
forfaitaires sont utilisés dans cet étude pour les lots courants forts, courants faibles et plomberie et CVC à 
ce stade du projet. 
  

 
 
1 Une Fiche de Déclaration Environnementale et Sanitaire (FDES) est un document normalisé établi sous la 
responsabilité des fabricants d’un produit qui évalue ses caractéristiques environnementales et sanitaires sur toutes les 
étapes de son cycle de vie.   
Les FDES sont encadrées depuis 2004 par la norme AFNOR NF P 01-010, et depuis 2014 par la norme NF EN 
15804+A1 et son complément national XP P01-0641CN.  

http://www.inies.fr/produits-de-construction/ 

http://www.inies.fr/produits-de-construction/
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2 Résultats 
 

2.1 Répartitions des différents impacts sur le cycle de vie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le tableau permet d’avoir un récapitulatif des émissions selon les différents secteurs. 
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L’utilisation d’énergie (B6 – Energy) est le secteur responsable de la plupart des impacts environnementaux 
provoqués par la construction et le fonctionnement de l’entrepôt. 
 
Concernant l’indicateur « GWP : Potentiel de réchauffement climatique », 65% des émissions de GES 
proviennent de l’énergie utilisée, contre 22% pour les matériaux de construction. 
 
Pour les indicateurs « AP : Acidification », « ODP : Appauvrissement de la couche d’ozone », « POCP : 
Formation d’ozone photochimique » et « NHWD : Déchets non dangereux éliminés », le secteur B6 – 
Energy est le plus impactant.  
 
Le secteur de remplacement (B4 – B5 Remplacement) est responsable de plus de 43% des impacts relatifs 
à l’indicateur « EP : Eutrophisation », suivi du secteur de l’utilisation d’énergie (29%).  
 
En raison de l’utilisation de bois dans la construction du bâtiment, la fabrication des matériaux de 
construction représente 100% des impacts concernant l’indicateur « Stockage de bio-CO2 ». 
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2.2  Focus sur le secteur A1 – A3 Fabrication 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dans le tableau ci-dessus, un zoom est fait sur les matériaux mis en œuvre (étapes A1 – A3 Fabrication) et 
leurs impacts environnementaux sur l’ensemble du cycle de vie du bâtiment. Les matériaux de construction 
classés dans la catégorie « Portes et fenêtres » sont les responsables de la plupart des impacts. 
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2.3  Focus sur le secteur B6 Energie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L’utilisation d’électricité comme énergie est responsable de la majeure partie des impacts dans le secteur 
B6 – Utilisation d’énergie. 
 

2.4 Les indicateurs en détail 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Hélios 2 – SCI MEUDON JUIN - Étude ACV – BREEAM NC 2016 
 

 

  10 

 

2.5  Emissions par lots 

 
 
Sur ce graphique, l'impact des différents lots n'est pas visible hormis celui de l'énergie (16 650 tCO2e). 
 
 

 
 
Le potentiel de réchauffement climatique est impacté majoritairement par l'utilisation du réseau de chaleur 
(2 138 tCO2e), l'aménagements intérieurs des sols (1 932 tCO2e) et le gros-œuvre / fondations, charpente, 
Couverture / Etanchéité (1 768 tCO2e). 
 

2.6 Expressions des résultats 
 
L’ensemble des exigences du crédit « MAT 01 Life cycle impacts » doivent être vérifiées. Pour cela le 
calculateur BREEAM donne comme résultat : 
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Le projet atteint 5 points + le point exemplaire en BREEAM NF 
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3 Annexe – Les données 
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4  Annexe – Calculateur BREEAM 
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Catégories BREEAM prises en compte dans l’étude et correspondance avec les lots du 
projet : 
 
- External walls : Bardages, Gros-Oeuvre / Fondations, 
- External windows : Couverture / Etanchéité, Menuiseries Aluminium 
- Foundations : Gros-Oeuvre / Fondations 
- Internal floor finishes : Aménagements intérieurs 
- Structural frame (vertical) : Charpente 
- Upper floors : Gros-Oeuvre / Fondations, Charpente, Couverture / Etanchéité 
- Ground floor : Gros-Oeuvre / Fondations 
- Internal ceiling finishes : Aménagements intérieurs, Gros-Oeuvre / Fondations 
- Internal walls and partitions : Aménagements intérieurs 
- Roof : Couverture / Etanchéité / Electricité 
- Internal walls finishes : Aménagements intérieurs 
   
 
 
 
 
 
 


