


L’espace-test agricole a pour mission de venir
consolider et sécuriser les premiéres années
d’installation des personnes en reconversion
professionnelle dans le domaine agricole. [l met a
disposition de la terre, des outils, un statut social, un
accompagnement spécifique et une mise en lien avec
de nombreux acteurs de la transition agricole, pour
tester concrétement son projet agricole.

Son objectif : réimplanter des producteurs
agroécologiques qui produisent sainement,
restaurent les écosystémes, nourrissent au plus
prés les gens, coopérent entre eux et créent un vrai
maillage de petits paysans...
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Pole agricole et parcelles tests



Les légumes de Masato, pdle agricole,
et espaces tests d’aide a I'installation de
nouveaux paysans.

Les [égumes de Masato est une ferme
maraicheére, qui s’inscrit dans le péri-urbain
de Blois. Le projet prend place dans un
pole agricole qui regroupe plusieurs projets
d’installations agricoles, et a pour but
d’encourager les initiatives paysannes.






La ville de Grande-Synthe propose la création
de « fermes-urbaines multi-services » qui
répondent a plusieurs ambitions :

- faciliter I'accés a la terre pour de nouveaux
exploitant-es,

- créer ainsi des emplois locaux non
délocalisables,

- promouvoir et renforcer I'agriculture
biologique ainsi que les filieres courtes,

- approvisionner les cantines scolaires.
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Accompagnement des projets agricoles,
Association le Triangle Vert, Marcoussis (91)

L’association du Triangle Vert met en

ceuvre un projet d’agriculture urbaine de
développement qui parie sur le maintien de
la qualité de nos territoires, de leurs activités
et de leurs paysages. Elle accompagne les
communes et les agriculteurs pour conseiller,
et accompagner des projets durables.
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La Ferme a Raymonde,
Association Vert le Jardin, Brest

La ferme a Raymonde est un espace agricole
ouvert a tous-tes, qui prend place dans une
ferme réhabilitée, gérée par I'association Vert
le Jardin.

Lassociation a pour objectif de développer
et faire la promotion du jardinage et des
composts partagés a travers des ateliers et
animations, elle voit le jardin comme vecteur
de lien social.



Laboratoire Sols Savoirs Save




Cofondé par 'Institut de Recherche pour le
Développement, Est Ensemble et un ensemble
d’acteurs de I’ESS,

le LAB3S est le «laboratoire de la transition
écologique de l'est de Paris», favorisant
I’émergence de solutions répondant aux enjeux
de l’agriculture urbaine et de I'alimentation
durable, dans une démarche inclusive avec les
habitants.

Actions : opérations de «recherche-action»
et de pédagogie a destination des jeunes,
habitants, professionnels, accompagnement
de projets entrepreneuriaux, ferme urbaine
expérimentale, Foodlab, etc.



Produire sur des terres communales pour la restauration collective
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Habituée au fonctionnement par régie, la
commune de Mouans-Sartoux a eu I'idée
de créer une régie municipale agricole

sur un terrain de 4 hectares acquis par voie
de préemption dans le cadre d’une réserve
foncieére.

Lobjectif est de fournir en Iégumes
biologiques les trois cantines scolaires de la
ville.

De 1999 4 2012, la commune est ainsi
passée de 4% a 100 % de biologique dans la
restauration collective.






Le 100e Singe est un Tiers-Lieu, mi-ferme
mi-bureau, allié a un incubateur agricole qui
accueille et expérimente de nouvelles formes
de travail : coopératives, collaboratives, avec
du sens et de I'impact sur les grands enjeux de
société.

Il est composé de 3 pdles complémentaires :
- un espace-test agricole

- des espaces de travail partagés

- la coopérative Le Labo du 100e singe,
accompagne les collectivités a accélérer les
processus de transition écologique
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La Ferme pédagogique Marcel Dhénin, Lille

La ferme pédagogique Marcel Dhénin permet
a tou-tes la découverte des animaux et plantes
de la ferme, en particulier des espéces et
variétés régionales. En plus des visites libres,
des visites pour les groupes et scolaires sont
possibles.
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Bergers urbains



Les bergers urbains, Transhumance en pied de
cité, Les 4000 de La Courneuve pour PCH
Depuis 2012, les membres du collectif des
Bergers urbains éléevent des moutons en Seine-
Saint-Denis,

un département qu’ils traversent réguliérement
a pied avec leur troupeau pour se rendre d’un
paturage urbain a un jardin public.

Le parc Georges-Valbon a La Courneuve abrite
la bergerie de I'association Clinamen qui éléve
un troupeau d’une soixantaine de moutons bleus
du Maine. Une maniére de faire dévier la ville
vers l'agriculture : pacifier le territoire lorsque le
troupeau circule en ville, revaloriser les espaces
verts et notamment les prairies...
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Serre pédagogique



Cette serre de 1400m? est un lieu polyvalent
de rencontres entre jardiniers, associations,
public et scolaires. La serre propose également
des découvertes autour d'une miellerie, d'une
cuisine ouverte. Elle dispose également

d'une bibliothéque, d'un salon et d'un espace
exposition.

La Serre dispose de 2 parcelles pédagogiques
qu’elle exploite avec les écoles et des
associations d’insertion. Elle est équipée de
bacs a destination des personnes dgées et
bientdt de bacs pour les personnes a mobilité
réduite.
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Tiers-lieu




Lassociation Les Jeunes Pousses, porteuse
de ce projet, a mobilisé élus, associations,
habitants et entrepreneurs pour créer

une véritable synergie autour de ce lieu.
Lagriculture urbaine est ici utilisée comme un
levier permettant de rassembler une grande
diversité d’activités : espaces de cultures,
forét comestible, pépiniére, cantine, bar-
café, scéne de concerts et de conférences,
atelier de céramique, herboristerie, site de
compostage, poulailler et ruches.
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Mise en place par la ville de Saint-Ouen

d’un fauchage tardif dans certains espaces

du Grand Parc. Le fauchage tardif permet

aux plantes et aux animaux (insectes,
pollinisateurs, oiseaux...) d’'accomplir leur
cycle biologique et au personnel d’entretien
de limiter ses déplacements sur place, grace a
une moindre fréquence d’intervention.
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Création en 2013 de 5000 m2 de jardins
partagés dans le Grand Parc de Saint-Ouen,
Parc des Docks. Une centaine de particuliers
et des associations occupent des parcelles
de 8 m2 en moyenne, toutes cultivées sans
pesticide.
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Jardins familiaux :

les terrains sont divisés en parcelles affectées
par les collectivités territoriales ou par

les associations de jardins familiaux a des
particuliers y pratiquant le jardinage pour leur
besoins et ceux de leur famille, a 'exclusion de
tout usage commerciale. Certaines parcelles
peuvent étre utilisées collectivement ou a visée
pédagogiques.



PRODUCTION




Jardins familiaux :

les terrains sont divisés en parcelles affectées
par les collectivités territoriales ou par

les associations de jardins familiaux a des
particuliers y pratiquant le jardinage pour leur
besoins et ceux de leur famille, a 'exclusion de
tout usage commerciale. Certaines parcelles
peuvent étre utilisées collectivement ou a visée

pédagogiques.
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Lilotopia est une association fivoise, ayant
pour objectif de sensibiliser a la végétalisation,
I’économie circulaire et la production locale.
C’est un lieu d’expérimentation de différents
systémes de production végétale ou animale
adaptés au milieu urbain. Des visites guidées,
la vente de plants, des ateliers de construction
de kits d’autoproduction, 'accompagnement
de petits projets en agriculture urbaine, ou
moments d’échanges de ressources, invitent
petits & grands a renouer des liens entre eux /
avec le vivant et se réapproprier leur espace et
son alimentation.
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Portée par la coopérative NOVAEDIA,

fruit d’un partenariat entre La Résidence
Sociale et une association de I'insertion
professionnelle, La Ferme des Possibles a
Stains est une ferme agricole urbaine de 1,2
ha, engagée dans I'agriculture biologique et
I’agroforesterie.

La Ferme des Possibles propose aux habitants
la vente de fruits et légumes bio cultivés

sur le terrain par les travailleurs en situation
de handicap et les jeunes en insertion
professionnelle ainsi qu’un service de livraison
de paniers de fruits aux professionnels.
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Terrain de foot communal converti en ferme
maraichére floricole.

A Aniche, prés de Douai dans le département
du Nord, des bénévoles Terre de Liens
rencontrent leurs élus locaux pour les inciter a
mettre a disposition du foncier communal en
faveur d’installations agricoles. Aprés quelques
mois de travail et une forte implication de la
mairie, deux jeunes maraichers-floriculteurs
s’installent sur 1,8 ha en propriété de la
commune.
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La ferme urbaine du quartier Concorde, portée
par Lille Sud Insertion, posséde 4500m?

de serres et d’espaces de culture afin de
produire des fruits, [égumes et fleurs a des prix
abordables. Cette ferme urbaine a de multiples
fonctions : c’est un site de production qui a une
vocation pédagogique. Elle est aussi un moyen
d’insertion professionnelle, de formations aux
métiers du maraichage et de vente en circuit
court pour les habitants du quartier.






Le Jardin en l'air - Paris 20e

Installé sur le toit d'un gymnase, géré par une
association d'insertion sociale avec l'aide des
Parcs et jardins de la capitale, ce potager

de 600 métres carrés créée des conditions
favorisant le bien-étre et 'autonomie d’un
public majoritairement mis a I’écart des
échanges économiques et sociaux. lls sont
aussi destinés a cultiver des projets de vie
visant a une meilleure insertion sociale et/ou
professionnelle et d’éduquer a I'environnement
en s'appuyant sur I'universalité des activités
liées au domaine du vivant.
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Le verger maraicher bio de Lompret, petite
ville pres de Lille associe pommiers et légumes
propices a la lutte contre I'érosion du sol,
utilise le moins d’intrants possible, promeut
une gestion parcimonieuse de 'eau et favorise
la présence d’auxiliaires utiles. Deux haies
bordent le verger maraicher pour apporter une
biodiversité supplémentaire et favoriser un
microclimat. Un autre verger maraicher sera
planté par la suite avec I'’équipe pédagogique
et les étudiants du lycée horticole de Lomme
afin d’avoir des supports pédagogiques pour
sensibiliser et/ou développer des modules de
formations.
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Créé en 2010, le Jardin de Cocagne de

la Haute Borne est un atelier Chantier
d’Insertion par le maraichage biologique avec
vente directe des légumes bio sous forme
d’abonnements-paniers (AMAP). Il emploie 20
personnes en parcours d’insertion, pour moitié
des jeunes de moins de 26 ans, pour moitié des
bénéficiaires du RSA.

Ce Jardin de Cocagne est situé sur le parc

de la Haute Borne : cette implantation

permet de nombreux échanges entre salariés
d’entreprises et salariés en insertion. 4
hectares sont cultivés et le Jardin produit
environ 200 paniers par semaine de légumes
bio.
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Conserverie coopérative de Marcoussis (91)
La conserverie coopérative est un lieu de
d’insertion professionnelle, qui a pour but

de transformer les légumes des Potagers

de Marcoussis, au plus proche du lieu de
production. Dans la conserverie, des soupes,
coulis, sauces, ratatouilles, jus et confitures
sont produits au gré des saisons et de la
demande.
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RE-BELLE est une marque de confiture
fabriquée artisanalement en Seine-Saint-
Denis avec des fruits et Iégumes écartés des
circuits de distribution. L'association Re-
Belle porte un chantier d’insertion avec pour
support d’activité la revalorisation de fruits et
Iégumes en confitures et chutneys.
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Conserverie et traiteur anti-gaspi



J’AIME BOC’OH est une conserverie et un
traiteur anti-gaspi au service de la création
d’emplois pour des personnes éloignées de
I'emploi.

La conserverie fabrique des confitures,
tartinades- apéros, pickles, pesto et produits
lacto-fermentés a partir des invendus des
supermarchés et des surplus des producteurs
en travail a fagon. En 7 ans, ils ont collecté
localement plus de 350 tonnes de fruits

et légumes et créé 26 emplois dont 20 en
insertion.
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Cuisine commune



Cuisine commune de Chaud Bouillon,

Lille (Fives)

Un espace partagé de 200 m?mis a disposition
des associations et des partenaires locaux :
une cuisine toute équipée ou les habitant-es
peuvent venir cuisiner ensemble, se

retrouver autour d’un repas animé et nourrir
leur curiosité tout en questionnant leur
alimentation.

Lieu géré par le CCAS de Lille et co-animé par
I’association Les Sens du Got






Les Grandes Gamelles
Cantine solidaire ouverte a tou-tes

Un jeudi sur deux, la cantine solidaire ouvre ses
portes pour un atelier anti-gaspi ainsi qu’un
repas a prix libre !

Cuisine Commune de Chaud Bouillon
Passage de I'Internationale, Lille (Fives)



CONSOMMATION

Label les plaines d’Euralille a la Dedle



Le label «les Plaines d’Euralille a la Delle»
est I'idée qu’il pourrait exister un label

qui certifie l'origine de production des
produits du Grand Euralille, et ainsi mettre
en avant la production « hyper-locale » .
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Depuis plusieurs années, chaque dimanche,
Les Cabas du sourire récupérent les

invendus du marché de I’Epeule auprés des
commercgants sédentaires et non

sédentaires et les redistribuent dans la foulée.
lls récupérent principalement

des fruits et légumes, du pain et un peu
d’épicerie séche.
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Locavorium est un concept de distribution d’un
nouveau genre visant 8 consommer mieux, en
toute confiance, de maniére responsable et
humaine.

Imaginé par 3 ingénieurs agronomes, amoureux
de terroirs et de bons produits, Locavorium se
donne pour mission de vous rendre accessible
des produits alimentaires de qualité issus de
productions locales, de maniére équitable

pour le producteur et bénéfique pour les
consommateurs. 100% des producteurs sont
situés a moins de 150 km des points de vente
avec le modele de distribution du circuit-court.
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Supermarché collaboratif Superquinquin
(Lille Fives)

Chaque profil de consommateur peut devenir
co-propriétaire de son circuit de distribution
pour que son alimentation soit transparente,
cohérente avec son territoire d’implantation,
respectueuse de I'environnement et de sa
santé. Ce modele alternatif de distribution
indépendante qu’est le supermarché coopératif
et participatif vise a permettre a chacun de
se réapproprier les enjeux concernant notre
maniére de nous alimenter et du bien-vivre
ensemble.
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Repas collectif & partir d’invendus [&



Les Disco Soupes (ou Disco Salades, Disco
Smoothies etc.) sont des sessions collectives et
ouvertes de cuisine de fruits et [égumes rebuts
ou invendus dans une ambiance musicale et
festive. Les soupes, salades, jus de fruits ou
smoothies ainsi confectionnés sont ensuite
redistribués a tous gratuitement ou a prix libre.
Les Disco Soupes permettent I’éducation a
une cuisine saine et godtue, la (re)découverte
du plaisir de cuisiner ensemble, la création

de zones de convivialité non-marchandes
éphémeéres dans I'espace public, et, bien sdr,
la sensibilisation du plus grand nombre au
gaspillage alimentaire.



PRODUCTION & SENSIBILISATION

Micro-ferme
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Les Anges Gardins, micro-ferme de cocagne,
Loos-en-Gohelle (59)

Les Anges Gardins, une association ceuvrant
pour I'insertion et 'accés a une alimentation
locale et de qualité située a Audruicq, s’installe
dans le bassin minier. S’y crée alors un
véritable « Archipel Nourricier » , ot de plus en
plus de jardins de type vergers voient le jour,
dans un territoire ol le paysage agricole est
largement dominé par les cultures industrielles
de céréales, betteraves et pommes de terre.
Les Anges Gardins et la commune agissent
main dans la main, la seconde ayant bien
intégré que c’est sur la question du foncier
gu’elle pouvait agir, en mettant a disposition
gratuitement des terrains pour constituer cet
archipel nourricier.



TRANSFORMATION & CONSOMMATION

Le systéeme

. - MENADEL

LES ANGES
GARDINS

Tiers lieu autour de I'alimentation et du lien social



Le MENADEL & St Hubert, c’est un tiers-

lieu situé en plein coeur de Loos-en-Gohelle
implanté dans les batiments de I'ancien café
central de la ville. Ici, ce sont des personnes
en insertion qui cuisinent, vous servent et vous
accueillent. On y cuisine local et de saison,
accessible a toustes et surtout trés gourmand.
De plus, les fruits et Iégumes produits dans
Archipel Nourricier sont accessibles sous
forme de paniers. C’est un lieu, mais c’est
surtout un systéme d’échange et un état
d’esprit. Si on rend service, on recoit de la
MANNE qu’on peut ensuite dépenser de
diverses maniéres.



Points de compostage collectif



Compos’ 13, Point de compostage collectif,
Paris 13éme arrondissement

Un point de compostage au coeur du quartier,
ou les adhérents peuvent venir déposer

leur déchets organiques 2 fois par semaine
dans un « pavillon du compost ». Tout le
fonctionnement du compostage est expliqué a
I’intérieur, pour sensibiliser a la valorisation des
déchets.
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Des conteneurs baptisés "boite a pain”
permettent aux habitants de recycler leurs
croGtons. Une fois collecté, le pain part a la
campagne, livré gratuitement a un agriculteur.
Le pain rassi va entrer dans le circuit de
Palimentation de ces animaux. A dose
homéopathique bien sr, rien ne remplace la
pature, mais ce nouvel aliment peut avoir des
avantages.



